Stadtteilkoordination

Frahe Hilfen

in Manster

INFOBRIEF

fur werdende Eltern und Familien mit
Kindern im Alter von 0 - 6 Jahren

Albachten, Gievenbeck, Mecklenbeck,
Roxel
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Liebe werdende Eltern,
liebe Eltern mit kleinen Kindern,

liebe Fachkrafte im Westen von Minster,

mein Name ist Bianca Elpers,
ich bin Sozialpadagogin beim Caritasverband fiir die Stadt Minster e.V. und arbeite
als Stadtteilkoordinatorin fur die Frihen Hilfen in Mlinsters Westen. Zum Westen

gehoren die Stadtteile Gievenbeck, Albachten, Mecklenbeck und Roxel.

Frihe Hilfen haben zum Ziel, Familien zu starken und die kindliche Entwicklung von
Anfang an zu fordern. Sie richten sich an Schwangere und Eltern mit Kindern von 0-6
Jahren.

Ich bin gerne fur Ihre Anliegen und Fragen rund um das Leben mit Babys und
Kleinkindern da. Bei Bedarf besuche ich Sie Zuhause und begleite Sie zu den

Angeboten im Stadtteil.

Sie erreichen mich in der offenen Sprechstunde montags von 16-18 Uhr in der
Caritas vor Ort Beratungsstelle in Gievenbeck und nach Terminvereinbarung.



Stadtteilkoordination Friihe Hilfen Gievenbeck, Caritas Miinster
Heinrich-Ebel-Str. 41, 48161 Munster, Bianca Elpers, Tel. 0251 - 871040
E-Mail: eb-gievenbeck@caritas-ms.de

www.beratungsstelle-muenster.de
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. Wichtige Rufnummern

Polizei

Feuerwehr/Notarzt
Einheitliche Beh6érdennummer
Stdérungsdienst Stadtwerke
Frauennotruf
Kinderkrisenhilfe
Giftnotzentrale
Kindernotdienst (Clemenshospital)
Starthilfe Caritasverband
Krisennotdienst (LWL Klinik)
Taxi

110

112

115

0251-694-0

0251-34443
0251-1330444
0228-19240

0251-116117 (kostenfrei)
0251-53009-338 oder 0251-871040
0251-9155502

60011
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2. Termine und Aktuelles

Infoabende im UKM

Jeden 2. und 4. Montag im Monat um 19:30 Uhr ladt das UKM werdende Eltern zu
einem kostenlosen Informationsabend rund um die Themen Schwangerschaft,
Geburt und Wochenbett ein. Treffpunkt ist die Information am Eingang West, Albert-
Schweitzer-Campus 1, 48149 Munster. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Infoabende im Clemenshospital

Jeden 1., 2. und 3. Montag im Monat um 19:15 Uhr ladt das Clemenshospital
werdende Eltern zu einer kostenlosen Krei3saalftihrung ein.

Duesbergweg 124; 48153 Munster

Wir 2 — Bindungstraining fur Alleinerziehende

Training fur Alleinerziehende mit Kindern zwischen 3 und 10 Jahren fir ein inniges
und verstandnisvolles Miteinander

Beinhaltet 20 Gruppenstunden, inklusive Kinderbetreuung.

Start:  24.09.2018 immer montags von 9:30 - 11:00 Uhr

Ort: La Vie Treffpunkt Gievenbeck — Jugendtreff (Dieckmannstr. 127)
Anmeldung / Info: 0251-871040 Caritas vor Ort Beratungsstelle Gievenbeck
Ansprechpartner: Bianca Elpers

3. Offene Treffs und Angebote

o0 Gievenbeck

La Vie (DieckmannstraRe 127, Tel. 0251 - 6201821)

Mo - Fr 15:00 - 18:00 Uhr Infocafé

MuM (Gescherweg 87, Tel. 0251 - 13348799)

Mo, Mi, Do, Fr | 09:00 - 12:00 Uhr Frihstickscafé

Mi und Do 15:00 - 18:00 Uhr Nachmittagscafé

Fr 09:00 - 12:00 Uhr Internationales Mitter-Café
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Offenes Still- & Flaschchencafé im MuM (Gescherweg 87)

Claudia Lochelt (Hebamme Gesundheitsamt) steht Ihnen an folgenden Tagen als
Ansprechpartnerin zur Verfligung:

20.07./ 31.08./ 14.09./ 28.09./ 12.10./ 26.10./9.11./ 23.11./ 7.12./ 21.12.2018
Jeweils freitags von 10:00 - 11:00 Uhr

Kosten: Keine!

Fruhstuckstreff mit offenen Angeboten (0,3-1,5 Jahre) im MuM (Gescherweg 87)
Jeden Mittwoch und Donnerstag von 10:30 -11:00 Uhr

Leitung: Scherok Al Hakim und Claudia Poliak (Sozialpadagogin)

Kosten: Keine!

Kleinkindtreff International (1,5-2,5 Jahre) im MuM (Gescherweg 87)
Jeden Montag von 10:15 - 11:00 Uhr

Leitung: Claudia Poliak (Sozialpddagogin)

Kosten: Keine!

GroReltern-Enkel-Treff im MuM (Gescherweg 87)

Sing- und Spielangebot fur GroReltern und ihre Enkelkinder
Jeden Montag von 10:30 - 11:00 Uhr

Leitung: MuM Mitarbeiterin

Kosten: Keine!

Angebot fir Alleinerziehende im MuM (Gescherweg 87)

Alleinerziehende sind eingeladen sich bei Kaffee und Kuchen auszutauschen, neue
Kontakte zu knlipfen und ein offenes Ohr fiir Alltagssorgen zu finden.

Am 16.09.2018 und am 18.11.2018 jeweils von 15:00 - 17:30 Uhr

o Mecklenbeck

Mini MuM in Mecklenbeck (Am Hof Hesselmann 10)

Jeden 1., 3. und 5.Mittwoch im Monat von 9:00 - 11:30 Uhr,

sowie jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat von 15:30 - 17:30 Uhr im Hof Hesselmann
(auler in den Ferien)

Leitung: Anna Hiunker

Offener Stilltreff (Am Hof Hesselmann 10)
Jeden 2. und 4. Dienstag von 10:30 - 12:00 Uhr
Leitung: Hebamme Annett Denker; Tel. 712292
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0 Roxel

Offener Treff fur Alleinerziehende im Anne-Jakobi-Haus (Im Seilhof 16)
dienstags von 16:30 - 18:30 Uhr
Termine: 04.09./ 02.10./ 6.11/ 04.12.2018

o Stadt Munster

Papazeit

Jetzt 3x in Miunster!

In der Papazeit treffen sich Vater mit ihren Kindern von null bis drei Jahren, um mit
anderen Vatern und deren Kindern zu spielen, sich auszutauschen oder auch
Antworten auf Fragen in der Erziehung zu bekommen.

Immer von 9:15 - 10:45 Uhr,

- montags im MuM (Gescherweg 87) in Gievenbeck,

- mittwochs in der Caritas-vor Ort Beratungsstelle Hiltrup (Westfalenstr. 197)

- donnerstags in der Caritas vor Ort Beratungsstelle Kinderhaus (Idenbrokplatz 8)
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

> Weitere Angebote fur Véater finden Sie unter: www.vaeter-in-muenster.de

Offener Treff fur Zwillingsfamilien im 1. Lebensjahr

Auch fur werdende Zwillingseltern in der ev. Fabi Minster; Friedrichstr. 10
Am 21.09./ 12.10./ 30.11.2018; jeweils freitags von 15:30 - 17:30 Uhr
Ansprechpartnerin: Martina Pollok 0251 - 4816787

Offener Treff fur Zwillingsfamilien 1-3 Jahren in der Ev. Fabi Munster
(Friedrichstr.10)

Am 28.09./ 09.11./ 07.12.2018; jeweils freitags von 15:30 - 17:30 Uhr
Ansprechpartnerin: Martina Pollok 0251 - 4816787

Offener Treff fur Drillingsfamilien in der Ev. Fabi Minster (Friedrichstr.10)
Am Samstag den 06.10.18 von 15:15 - 17:30 Uhr
Info: Frau Braun 0251 - 4816783; Anmeldung: Fabi 0251 - 4816780

Frihchentreff am UKM
Infos bei Frau UIff; Tel. 0251 - 8348212

Offene Beikostgruppe in der Ev. Fabi (Friedrichstr. 10)
Jeden 3. Mittwoch im Monat von 16:00 - 17:30 Uhr

Sporteln am Wochenende

Offenes Sportangebot fir Kinder ab 1Jahr mit ihren Eltern

Zwischen den Herbst- und Osterferien jeden Sonntag von 10 -13 Uhr

in allen Stadtteilen in stéadtischen Turnhallen %
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. Kurse mit Anmeldung

0 Munsters Westen

e Geburtsvorbereitungskurse - UKM

Mo 19:00 Uhr UKM - Albert Schweitzer Campus 1 -
Geburtshilfe

Di 19:00 Uhr UKM - Albert Schweitzer Campus 1 -
Geburtshilfe

Anmeldung/ Infos: 0251 - 8348251

e Geburtsvorbereitung fir Manner — Ev. Fabi
Di | 20:00 - 22:00 Uhr Fabi Munster — Friedrichstr. 10
Termine: 03.07.18; 18.9.18 und 04.12.18
Anmeldung/ Infos: 0251 - 4816787

e Stillvorbereitungskurse fir Paare - In Kooperation UKM, Fabi und Stidapotheke
Do 19:00 - 21:00 Uhr Sudapotheke

Jeweils 3 Abende
Termine: 05.07.- 19.07.18/ 13.09.- 27.10.18/ 08.11.- 22.11.18
Anmeldung/ Infos: Stidapotheke, Tel. 0251 - 7774880

e Geschwisterdiplom - UKM

Sa 10:00 - 12:00 Uhr UKM - Albert Schweitzer Campus 1-
Geburtshilfe

Alle 3 Monate
Anmeldung/ Infos: Frau Ulff; Tel. 0251 - 8348212 UKM Geburtshilfe

e Ressourcen - Yoga fur Schwangere - UKM/ Ev. Fabi

Kurse: 28.08. - 17.10.18/ 07.11. - 19.12.18

Mi 18:00 - 19:30 Uhr UKM - Albert Schweitzer Campus 1 -
Geburtshilfe

Anmeldung/ Infos: Frau Ulff; Tel. 0251 - 8348212; UKM Geburtshilfe

e Babyschwimmen - UKM

Di 04.09. - 11:30 - 12:30 Uhr UKM - Albert Schweitzer Campus 1 -
13.11.2018 Bewegungsbad
Mi 05.09. - 09:15 - 10:15 Uhr UKM - Albert Schweitzer Campus 1 -
14.11.2018 Bewegungsbad

Anmeldung/ Infos: gudrun.warnecke@gmx.net
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o0 Gievenbeck

Elternstart NRW — Haus der Familie

Offener Treff im Familienzentrum Lichtblick Gievenbeck
Start: Do 13.09.2018 von 9:00 -10:30 Uhr
Anmeldung/ Infos: 0251 - 8714305

Kosten: dieses Angebot ist kostenlos!

Eltern- Baby Treff - Haus der Familie

Gemeinsam erste Schritte gehen. Fur Eltern mit ihren Babys ab der 6. Lebenswoche
Start: nach den Sommerferien

Zeit:  verschiedene Zeiten am Vormittag

Ort:  La Vie - Kindertraum - Dieckmannstr. 127

Anmeldung/ Infos: 0251 - 418660

Kidix-Eltern-Kind Kurse - Haus der Familie

Zeit zum Spiel mit anderen Kindern, Erfahrungsaustausch der Eltern,
miteinander spielen, lachen und singen

Start: nach den Sommerferien Ende August/ Anfang September

Zeit:  verschiedene Kurszeiten vormittags und nachmittags, bitte nachfragen
Ort:  La Vie - Familientreff - Dieckmannstr. 127

Anmeldung/ Infos: 0251 - 418660

Ruckbildungsgymnastik - Haus der Familie

Kurs 1: Beginn: 04.09.2018 - 8x
Kurs 2: Beginn: 27.11.2018 - 8x
Di 20:00 - 21:15 Uhr La Vie - Dieckmannstr. 127

Kosten: werden von der Krankenkasse getragen
Anmeldung/ Infos : 0251 - 418660

»Sure Start - Die Babyspielstunde® - Haus der Familie

Kostenlose, fachliche Begleitung und Beratung fur Frauen mit ihren Babys, die es
aufgrund ihrer finanziellen, familidren oder sozialen Situation schwer haben.
Gemeinsam wird gespielt, erzahlt, ausgetauscht und die Entwicklung des Babys
begleitet.

Di | 09:30 - 11:30 Uhr | La Vie - Dieckmannstr. 127

Anmeldung/ Infos: 0251 - 41866-17 bei Marlene Schmidt

Kidix-GroReltern - Enkel Kurse - Haus der Familie

Start: Freitag 31.08.2018 von 9:00 -10:30 Uhr oder von 10:30 - 12:00Uhr
Ort:  La Vie - Familientreff - Dieckmannstr.127

Anmeldung/ Infos: 0251 - 418660
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Kidix-Eltern-Kind-Kurse in russischer Sprache - Haus der Familie
Start: Mittwoch 05.09.2018 von 15:30- 17:00 Uhr

Ort: La Vie - Familientreff - Dieckmannstr.127

Anmeldung/ Infos: 0251 - 418660

Training Familiensprache: arabisch - Haus der Familie
In der Kita Am Gievenbach; Toppheideweg 21

Start: Mittwoch 29.08.2018 von 16:00 -17:30 Uhr
Anmeldung/Infos: 0251 - 869776

Kosten: dieses Angebot ist kostenlos!

Natur erkunden: Willkommen im Wald

Gruppe 1: 15:00 - 16:00 Uhr (fur Familien mit Kindern im Alter von ca. 1,5 - 3 Jahren)
Gruppe 2: 16:15 - 18:15 Uhr (fir Familien mit Kindern ab 3 Jahren)

Ort: Wald in Gievenbeck

Leitung: Heike Vogl

Kosten: Pro Familie/ Termin fur Gruppe 1: 6 € und Gruppe 2: 15 €

Anmeldung (bis 12 Uhr am Veranstaltungstag maglich)/ weitere Infos:
Heike.Vogl@online.de oder heikemariavogl.com

Termine: immer freitags 06.07./ 03.08/ 31.08/ 12.10.2018

Yogaim MuM

Jeden Montag von 11:00 - 12:00 Uhr

Leitung: Marianelli Mantonio,

Kosten: 10er Karte 45 €; mit MUnsterpass oder als MuM Mitglied 35 €

o0 Roxel

Weltentdecker- Gruppe (Ev. Fabi) im Anne-Jakobi-Haus (Im Seilhof 16)
dienstags von 15:30 - 17:00 Uhr

Start: 04.09.18

Anmeldung: Ev. Familienbildungsstatte 0251 - 481678-0 oder www.ev-fabi-ms.de

Elternstart NRW Eltern-Baby-Gruppe (Ev. Fabi) im Anne-Jakobi-Haus (Im
Seilhof 16)

donnerstags von 15:30 - 17:00 Uhr

Start: 30.08.18

Anmeldung: Ev. Familienbildungsstatte 0251 - 481678-0 oder www.ev-fabi-ms.de

Eltern-Baby-Gruppe (Ev. Fabi) im Anne-Jakobi-Haus (Im Seilhofl16)
donnerstags von 15:30 - 17:00 Uhr

Start: 04.10.18

Anmeldung: Ev. Familienbildungsstatte 0251-481678-0 oder www.ev-

fabi-ms.de %
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Kidix-Eltern-Kind Kurse - Haus der Familie

Zeit zum Spiel mit anderen Kindern, Erfahrungsaustausch der Eltern,
miteinander spielen, lachen und singen

Start: nach den Sommerferien Ende August/ Anfang September

Zeit:  verschiedene Kurszeiten vormittags und nachmittags, bitte nachfragen
Ort:  Pfarrzentrum Roxel — Pantaleonstr. 2a

Anmeldung/ Infos: 0251 - 418660

o0 Mecklenbeck

Ruckbildungsgymnastik (Meckmannweg 72)

dienstags von 18:00 - 19:15 Uhr in der Turnhalle des Familienzentrums Maria
Aparecida

Leitung: Annette Denker; Info /Anmeldung: 0251 - 712292

o0 Albachten

Elternstart NRW - Haus der Familie

Offener Treff in der Kinder- und Jugendeinrichtung Albatros

Start: Do 07.06.18 von 10:30 - 12:00 Uhr und Do 30.08.18 von 8:45 - 10:15 Uhr
Dieses Angebot ist kostenlos!

Eltern- Baby Treff - Haus der Familie

Gemeinsam erste Schritte gehen. Fir Eltern mit ihren Babys ab der 6. Lebenswoche
Start: nach den Sommerferien

Zeit: verschiedene Zeiten am Vormittag

Ort:  Kinder- und Jugendeinrichtung Albatros - Rottkamp 51

Anmeldung/ Infos: 0251 — 418660

Kidix-Eltern-Kind Kurse - Haus der Familie

Zeit zum Spiel mit anderen Kindern, Erfahrungsaustausch der Eltern,
miteinander spielen, lachen und singen

Start: nach den Sommerferien Ende August/ Anfang September

Zeit:  verschiedene Kurszeiten vormittags und nachmittags, bitte nachfragen
Ort:  Pfarrheim St. Ludgerus - Dilmener Str. 7

Anmeldung/ Infos: 0251 - 37201 Familienzentrum Katharinenstralie
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5. Beratungsangebote fir den gesamten Westen

Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und Jugendliche - Caritas Minster
Heinrich-Ebel-StralRe 41, 48161 Minster

Dorit Kleinen und Julian Schlundt Tel. 0251 - 871040

Offene Sprechstunde:

Mo |

16:00 - 18:00 Uhr

Caritasberatungsstelle - Heinrich-Ebel-Str. 41

Doppelpass

Caritas Minster - Gesprache von Mann zu Mann
www.vaeter-in-muenster.de

Anmeldung: Tel. 0251 - 53009-371 oder per Email: doppelpass@caritas-ms.de

Stadtteilkoordination Frithe Hilfen West - Caritas Minster

Information, Beratung und Unterstiitzung rund um das Leben mit Babys und
Kleinkindern in Gievenbeck, Albachten, Mecklenbeck und Roxel
Heinrich-Ebel-Stralle 41, 48161 Minster

Bianca Elpers, Tel. 0251 - 871040, Mobil: 0151 - 57148914

Sprechstunden:

Mo 16:00 - 18:00 Uhr Caritasberatungsstelle - Heinrich-Ebel-Str. 41
Jeden 2. Und | 10:00 - 12:00 Uhr MuM - Gescherweg 87 - Café

4.Miim Monat | Frihstickstreff (auBBer in den Ferien)

Jeden 1. Mi 9:00 - 10:30 Uhr Mini MuM - Hof Hesselmann — Am Hof

im Monat Hesselmann 10 (aul3er in den Ferien)

Sprechzeiten in Albachten und Roxel werden spéter bekannt gegeben

Beratungsstelle Friihe Hilfen im Gesundheitsamt - Stadt Munster
Kindesentwicklung im Blick: Beratung, Diagnostik, Frihférderung
StolbergstralRe 2a, 48147 Minster
Tel. 0251 - 4925444

Beratung fur Familien, Eltern, GroRReltern - MuM

Gescherweg 87,

48161 Minster

Karen Paterson, Tel. 0251 - 13348799 oder mum-muenster@gmx.de

Sprechzeiten:
Mo, Mi, Do 09:00 - 11:00 Uhr MuM Biro
Mi, Do 16:00 - 17:00 Uhr MuM Biro

Schwangerschaftsberatung - Donum Vitae

Scharnhorststral3e 66, 48151 Miinster
Birgit Ruhnau, Tel. 0251 - 1448818

Offene Sprechstunde:

Di

09:30 - 11:30 Uhr

La Vie - Dieckmannstr. 127 - Beratungsra

10
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, Starthilfe* - Caritas Minster
Entwicklungspsychologische Beratung
Heinrich-Ebel-Str. 41, 48161 Minster

fur Eltern mit Sauglingen und Kleinkindern

Dorit Kleinen, Tel. 0251 - 871040 (Termin nach Vereinbarung)

Kurberatung - Caritas Minster

Jeden letzten | 10:00 - 11:00 Uhr
Mi im Monat

Familienzentrum St. Michael Il -
Wickenkamp 1- Gievenbeck

=>» Termine: 29.08./ 26.09./ 31.10./ 28.

Fr. Garske: 0251 - 864411

11.18

dienstags 14:30 -17:30 Uhr
nach
Vereinbarung

Familienzentrum Maria Aparecida —
Meckmannweg 72 - Mecklenbeck

Fr. Treptow-Bischoff

Anmeldung unter: 0251 - 719834

Logopéadie Sprechstunde - Gesundheitsamt Munster/ FAZ Toppheide
Beratung zum allgemeinen Spracherwerb, Mehrsprachigkeit usw.

Do 08:15 - 09:15 Uhr

Stadt. Kita ,Am Gievenbach* -
Toppheideweg 21

= Termin: 22.11.2018

Do 08:15 - 09:15 Uhr

Outlaw Kita — Hensenstr. 194

=» Termin: 11.10.2018

Mi 15:30 - 16:30 Uhr

Stadt. Kita - Legdenweg 142

= Termine:10.10.2018 und 28.11.2018

Annette Frieling: 0251- 4925436

Stillberatung - UKM

Jeden 2. und | 14:30 - 16:30 Uhr
4. Montag im
Monat

UKM - Albert Schweitzer Campus 1 -
Geburtshilfe

Anmeldung/ Infos: 0251 - 8344224

Beikostberatung - UKM

Jeden 2. und | 13:30 - 14:30 Uhr
4. Montag im
Monat

UKM - Albert Schweitzer Campus 1 -
Geburtshilfe

11

Termine zu erfragen unter mail: heikestroermer@web.de

Sozialdienst Wohnungsnotfalle
Diakonisches Werk Minster e.V.
Horsterplatz 2b

48143 Munster

Tel.: 0251 — 490150
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6. Behorden

e Kommunaler Sozialdienst Stadt Mlunster/ Bezirk West
Ruschhausweg 17, 48161 Minster
Tel. 0251 - 4925603

e Familienblro der Stadt Mlnster
Junkerstraf3e 1
48153 Miinster
Tel.: 0251 - 4927913

e Beratungsstelle fur Kindertagespflege - Amt fur Kinder, Jugendliche und
Familien der Stadt Miinster
JunkerstralRe 1 / Ecke Hafenstral3e, 48153 Munster
Friederike Niehoff, Tel. 0251 - 4925683

e Amt fur Kinder- Jugendliche- und Familien
Zentrale Dienste (Vaterschaft, Unterhalt, Elterngeld, Elternzeit, Betreuungs-
geld)
Hafenstral3e 30
48153 Minster
Tel.: 0251 - 492- 0

e Familienkasse der Bundesagentur flir Arbeit in Rheine
Kindergeld
Besucheranschrift: Dutumerstr. 5
48431 Rheine
Tel.: 0800- 4555530
Postanschrift:
Familienkasse Nordrhein-Westfalen Nord
44785 Bochum

7. Sprachkurse

0 Gievenbeck

e Alphabetisierung und Deutsch fur Anféanger/innen - Haus der Familie
Hinweis: Kinder kdnnen mitgebracht werden.
Start: 03.09.2018 von 10:15 - 11:45 Uhr / Einstieg laufend mdglich!
Ort: La Vie - Seminarraum - Dieckmannstr. 127
Anmeldung/ Info: 0251 - 418660
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Deutsch als Zweitsprache - Haus der Familie
Fir Frauen, die ohne Kinder den Kurs besuchen mochten.
Start: Mittwoch 29.08.2018 von 9:00 — 12:00 Uhr / Einstieg laufend mdglich!
Ort: La Vie — Seniorenraum — Dieckmannstr. 127
Anmeldung/ Info: 0251 - 418660

Mitter lernen - Kinder profitieren — Haus der Familie
Sprachkurs mit Kinderbetreuung
Start: 03.09.2018 von 8:30 - 10:00 Uhr/ Einstieg laufend mdglich!
Ort: Outlaw Kita HensenstraRe; HensenstraRe 194
Anmeldung/ Info: 0251 - 37900739

. Links
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Amt far Kinder, Jugendliche und Familien, Stadt Miinster:
http://www.muenster.de/stadt/jugendamt/

Datenbank praventiver Angebote fur Kinder im Alter von - 0,9 Monaten bis 8 Jahren:
http://www.stadt-muenster.de/jugendamt/praeventive-angebote

Leitfaden zum Thema ,Schwangerschaft bis 3. Lebensjahr:
http://www.muenster.de/stadt/jugendamt/sozialdienst-schwanger.html

Arztliche Kinderschutzambulanz DRK Kreisverband Miinster:
http://www.drk-muenster.de

Beratungsstelle Friihe Hilfen im Gesundheitsamt, Stadt Munster:
http://www.stadt-muenster.de/gesundheit/kinder-und-
jugendgesundheit/beratungsstelle-fruehe-hilfen.html

Caritasverband fur die Stadt Minster e.V.:
http://www.caritas-ms.de

Caritas vor Ort — Beratungsstelle Gievenbeck
http://www.beratungsstelle-muenster.de/wp/beratungsstelle-gievenbeck

Donum Vitae Minster e.V.:
http://www.donum-vitae-muenster.de/home.html

Evangelische Familienbildungsstétte Minster:
http://www.ev-fabi-ms.de/

2%

Familien

” starken )| '“


mailto:eb-gievenbeck.de
http://www.beratungsstelle-muenster.de/
http://www.muenster.de/stadt/jugendamt/
http://www.stadt-muenster.de/jugendamt/praeventive-angebote
http://www.muenster.de/stadt/jugendamt/sozialdienst-schwanger.html
http://www.drk-muenster.de/
http://www.stadt-muenster.de/gesundheit/kinder-und-jugendgesundheit/beratungsstelle-fruehe-hilfen.html
http://www.stadt-muenster.de/gesundheit/kinder-und-jugendgesundheit/beratungsstelle-fruehe-hilfen.html
http://www.caritas-ms.de/
http://www.beratungsstelle-muenster.de/wp/beratungsstelle-gievenbeck
http://www.donum-vitae-muenster.de/home.html
http://www.ev-fabi-ms.de/

14

Stadtteilkoordination Friihe Hilfen Gievenbeck, Caritas Miinster
Heinrich-Ebel-Str. 41, 48161 Munster, Bianca Elpers, Tel. 0251 - 871040
E-Mail: eb-gievenbeck@caritas-ms.de
www.beratungsstelle-muenster.de

Fachwerk Gievenbeck, Stadt Minster:
http://www.muenster.de/stadt/fachwerk/

Gievenbeck erleben:
http://www.gievenbeckerleben.de/

Haus der Familie:
http://www.haus-der-familie-muenster.de/

Hebammennetzwerk Munsterland e. V.:
www.hebammenforum-muenster.de

Kitanavigator, Stadt Mlnster:
https://kina-ms.itk-rheinland.de/suche/index.php

Kitaflohmarkte in Minster im Uberblick:
www.kotenkram.de

Kirchengemeine Liebfrauen-Uberwasser
http://www.liebfrauen-muenster.de/pfarrei/st-michael.html

La Vie, Stadt Minster:
http://www.muenster.de/stadt/lavie/

Mehrgenerationenhaus und Miitterzentrum - MuM:
http://www.mum-muenster.de/

TSC Gievenbeck
http://www.tsc-muenster-gievenbeck.de/

UKM - Geburtshilfe:
http://geburtshilfe.klinikum.uni-
muenster.de/index.php?id=angebote schwangerschaft geburt
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E-Mail: eb-gievenbeck@caritas-ms.de
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Bianca Elpers

Stadtteilkoordination Frihe Hilfen West
Caritas Munster, Heinrich-Ebel-Str. 41, 48161 MUnster
Tel. 0251 — 871040
Mobil. 0151-57148914
E-Mail: eb-gievenbeck@-caritas-ms.de
www.beratungsstelle-muenster.de

Dieser Infobrief erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit, ggf. sind Anderungen
maoglich.

Die jeweiligen Veranstalter sind ausschliel3lich fur die Inhalte und Durchfihrung der
Veranstaltungen verantwortlich.

Bitte melden Sie sich bei mir, wenn Sie selbst ein Angebot in Gievenbeck
durchfuhren, ich nehme es dann gerne in den nachsten Infobrief mit auf!

Download dieses Infobriefs unter: www.beratungsstelle-muenster.de
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